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Laminine FAQs

F: Was ist Laminine?
A: Laminine ist eine Kombination aus einem Extrakt aus befruchtetem Vogelei, Fischproteinen aus Haifischknorpel und Pflanzenproteinen 

aus Speiseerbsen, die zusammen als firmeneigene Mischung OPT9 bekannt sind. Laminine stellt dem Körper die vollständige Kette der 22 
Aminosäuren zur Verfügung, die für die Gesundheit der Zellen essentiell sind. Im Körper wirkt diese Aminosäurekette wie ein natürliches 
„Adaptogen“: Sie programmiert adulte Stammzellen so um, dass diese in Bereiche des Körpers gelangen, die am dringendsten 
Reparaturen benötigen, und diese reparieren. Dieses sichere, natürliche Nahrungsergänzungsmittel wird entsprechend den Richtlinien 
der US-amerikanischen Lebens- und Arzneimittelbehörde (Food & Drug Administration, FDA) und der aktuellen guten Herstellungspraxis 
(Current Good Manufacturing Practices, cGMP) in den USA hergestellt.

F: Enthält Laminine Young Tissue Extract?
A:  Extrakt aus befruchtetem Vogelei, auch bekannt als Young Tissue Extract, ist seit jeher in der Rezeptur von Laminine enthalten. Wie 

schon weiter oben erwähnt, enthält die firmeneigene Mischung OPT9 von LifePharm Proteine marinen und pflanzlichen Ursprungs sowie 
Young Tissue Extract von befruchteten Vogeleiern. LifePharm hat die Rezeptur von Laminine nie geändert. Young Tissue Extract ist IMMER 
in unserer firmeneigenen Mischung OPT9 enthalten gewesen.

F: Wie hoch ist die empfohlene tägliche Einnahmemenge für Laminine?
A: Die empfohlene Dosierung für Laminine liegt bei einer bis vier Kapseln täglich. Diese sollten morgens und abends vor dem Essen 

eingenommen werden.

F: Ist die Verabreichung von Laminine an Tiere unbedenklich?  
A: Laminine wurde nicht speziell für den Verzehr durch Tiere entwickelt. Es liegen jedoch keine Berichte zu verursachten Nebenwirkungen 

bei Tieren vor. Ähnlich wie bei der Einnahme durch den Menschen gilt: Wenn Sie Bedenken oder Fragen in Bezug auf die Verabreichung 
von Laminine an Ihre Haustiere haben, wenden Sie sich vor der Anwendung von Laminine an Ihren Tierarzt.

F: Wie ist die empfohlene Dosierung von Laminine bei Tieren wie Katzen, Hunden und Pferden?
A: Die empfohlene Anwendung variiert je nach Tier. Tierärzte, die Laminine in ihrer Praxis verwenden und die wir befragt haben, empfehlen:
 Für Hunde und Katzen (gleichmäßig aufgeteilt auf eine zweimalige Gabe pro Tag):
  0 – 18 kg: ½ bis 1 Kapsel täglich
  18 – 36 kg: 2 Kapseln täglich
  36 – 45 kg: 3 Kapseln täglich
 Bei Pferden liegt die empfohlene Dosierung bei etwa 4 Kapseln pro Tag.
 Nähere Einzelheiten finden Sie in den FAQs zu Laminine bei Haustieren. 

F: Löst einer der Inhaltsstoffe von Laminine Nebenwirkungen aus?
A: Es liegen keine dokumentierten Fälle oder Berichte von Nebenwirkungen vor. Bei bestimmungsgemäßer Anwendung ist Laminine sicher 

und wirksam, die Wirkung kann je nach Person jedoch sehr unterschiedlich ausfallen. Bitte klären Sie mit Ihrem Arzt ab, ob Sie allergisch 
gegen Eier sind. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn Sie Fragen dazu haben, welche Wirkung Laminine bei Ihnen zeigen könnte.

F: Woher bezieht LifePharm den Extrakt aus befruchtetem Vogelei?
A: Seit Anfang 2012 bezieht LifePharm den Rohstoff von US-amerikanischen Bio-Geflügelfarmen ohne Käfighaltung, in denen keine Hormone 

verwendet werden. Der Extrakt aus befruchtetem Vogelei wird dann durch hygienische Verdunstungskühlung gewonnen. Bei der 
hygienischen Verdunstungskühlung bleiben die Peptidketten, die für Laminine so wichtig sind, während der Umwandlung des Extrakts aus 
befruchtetem Vogelei vom flüssigen Zustand in die Pulverform erhalten. Diese Technologie wird nur von LifePharm eingesetzt und war 
weltweit nur in den USA ohne Weiteres verfügbar. Zuvor bezog LPGN den Extrakt aus befruchtetem Vogelei aus Norwegen. Die Änderung 
wurde vollzogen, um die Qualität, Rückverfolgbarkeit und Beschaffung des Rohstoffs sicherzustellen. Die Gesetze in Bezug auf 
Geflügelprodukte sind besonders streng in den USA, und LifePharm produziert gemäß den Richtlinien der FDA und der cGMP.

F: Kann Laminine zusammen mit verschreibungspflichtigen oder rezeptfreien Arzneimitteln eingenommen werden?
A: Laminine ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder Prävention von Krankheiten bestimmt. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn 

Sie Fragen zu möglichen Wechselwirkungen von Laminine mit Medikamenten haben.

F: Enthält Laminine Laminin?
A: Laminin ist ein Adhäsionsmolekül, das in jedem Menschen auf Zellebene vorhanden ist. Diese Substanz fungiert als Bindeglied und ist 

daher die Inspiration für den Namen „Laminine“ gewesen. Laminine enthält jedoch kein Laminin. 

F: Warum ist Laminine nur über selbstständige Vertriebspartner erhältlich?
A: Laminine ist weder über Teleshopping noch in Geschäften erhältlich. Zu diesem Produkt gibt es viel Wissenswertes zu sagen, und 

deshalb ist es für das Vertriebsmodell des „Beziehungsmarketings“ prädestiniert. Aus diesem Grund haben wir uns dafür 
entschieden, Laminine exklusiv über unser Netzwerk von LPGN-SVPs anzubieten.


